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Huckepack Herz

DIY Origami

Alles, was du brauchst, ist ein rotes Blatt Papier und ein wenig Zeit. Viel Spaß!

Nimm ein quadratisches Blatt Papier (z. B. 15 × 15 cm). Die farbige 
Seite zeigt nach oben.

Falte die obere Hälfte komplett nach unten direkt auf die rote Linie.

Falte die beiden seitlichen Spitzen diagonal zur Mitte nach unten ein.

Falte die untere Kante einmal nach oben, damit du eine rote Linie unten 
bekommst.

Falte die unteren Ecken jeweils diagonal nach oben zur Mitte, sodass ein 
Dreieck mit zwei seitlichen Spitzen entsteht.

Jetzt klapp sie wieder nach oben – genau entlang der neuen Kante.

So entsteht eine sichtbare Linie für den nächsten Schritt.
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Jetzt die beiden äußeren oberen Kanten zur Mitte einklappen – der 
Herzbogen wird geformt.

Falte zuerst alle spitzen Ecken leicht nach innen, damit dein Herz schön 
rund wirkt. Dann: Drück mit einem Finger ganz sanft von oben in die Mitte 
des Herzens, sodass dort eine kleine Vertiefung entsteht – wie bei einem 
echten Herz. Zum Schluss: Puste vorsichtig in die kleine Öffnung an der 
unteren Kante. Dadurch wird dein Herz dreidimensional und bekommt 
seine weiche, „puffige“ Form.

Falte die kleinen oberen Ecken einmal leicht diagonal nach innen – und 
dann steck sie vorsichtig in die Innentasche der Faltung.

Drehe dein Herz um – fertig ist dein Huckepack-Origami-Herz! 
Weich, leicht, liebevoll – bereit zum Verschenken oder Behalten 


